
 

EMPLOYEE 
POLYVALENTE  
Organisée – Adaptable –Consciencieuse                                           

               N° 70378 

  

 

 
Bonjour, je m’appelle Djamila et je suis Titulaire du CAP employée de 
collectivité. Je recherche un poste en secteur scolaire, hospitalier ou en 
maison de retraite.  Adaptable, organisée et consciencieuse, j’ai le souci du 
travail bien fait.  

 

Compétences :  
 
▪ Aide de cuisine – Mise en place réfectoire  

▪ Service en salle - Plonge mécanique 

▪ Préparation plateaux repas en fonction 

régimes alimentaires 

▪ Respect protocoles, procédures et normes 

d’hygiène 

▪ Entretien des locaux, parties communes  

 
 

 
 

 
 
 

 
 

Expériences professionnelles :  
 
2024 
Agent polyvalente de restauration stagiaire. La Truffe Noire     Marseille   
 
2008/2022  
Préparatrice de commandes. Metras      Marseille   
 
2004/2007   
Responsable de chaîne de production. Laurygel     Vitrolles  
 
1989/2004  
Opératrice de conditionnement. Surgepack     Marseille   
 
1985/1986  
Aide de cuisine.   Hôpital Nord     Marseille   
 
Employée technique de collectivité stagiaire.                                                                                 Marseille   
École Primaire, Crèche et foyers  

    

Formation : 
 
               CAP Employée technique de collectivité      Marseille
  

Loisirs : 
               Club de sport, randonnée - Lecture - Couture (confection de vêtements) – Crochet. 


